
Grillaus 
on ihanaa



Mehevä porsaankassler  
grillivartaassa
Kassler

2000 g	 porsaan kassleria
1 dl	 sitruunaista Filos Deluxe ekstra-neitsytoliivi- 

öljyä
4 rkl	 kuivattua oreganoa, suolaa ja mustapippuria
	 tarjoiluun Casa Gourmet BBQ-majoneesia 

Basilikalla maustettu tomaattinen salaatti

560 g	 Filos jättipapuja tomaattikastikkeessa
240 g	 miniluumutomaatteja
	 basilikaa

Filos sitruunalla maustettu 
ekstra-neitsytoliiviöljy 250ml

EG6490
ME: 6 KPL

6ELQRBA*adaejj+
Aimo:	 8065674
Kespro:	 21614833
MeiraN:	36473
Metro:	 6416710030499

Casa Gourmet BBQ-majoneesi 
50g

CS648
ME: 24 KPL

6EKPLIE*geiaac+
Aimo:	 8084924
Kespro:	 21844429
Metro:	 6405184648002

Filos jättipapuja  
tomaattikastikkeessa 2kg

EG2305
ME: 6 KPL

6ELQRBA*cdaafj+
Aimo:	 8083891
Kespro:	 21859908

Viinivinkki!
Boutari Naoussa 

5201022540504



Grillattua broileria  
halloumi-melonisalaatilla
Ainekset

1 kg	 broilerin koipireisiä tai puolikas
1 dl	 Filos neitsytseesamiöljyä marinointiin
4 rkl	 kevätsipulia pilkottuna
2 rkl	 jauhettua paprikaa
2 tl	 Royal aglio, olio & pepperoncinoa

Halloumisalaatti

1 dl	 Filos halloumi-kuutioita paistettuna
0,5 dl	 Filos sitruuna ekstra-neitsytoliiviöljyä
300 g	 kuutioita erilaisista meloneista
50 g	 mansikkalohkoja
15 g	 korianteria

Filos neitsytseesamiöljy 250ml

HA800
ME: 6 KPL

5CKLAET*cciaad+
Aimo:	 8059599
Kespro:	 20275098
Patu:	 110385

Royal aglio, olio&pepperoncino 
valkosipuli-chilimix öljys. 195g

TS2060
ME: 6 KPL

5CKLBJO*acagag+
Aimo:	 8062325
Kespro:	 21406255
MeiraN:	1117226

Filos laktoosittomat halloumi- 
kuutiot 500g

EG3056
ME: 12 KPL

6ELQRBA*dabdie+
Aimo:	 8081515
Kespro:	 21844248
Patu:	 133096

Viinivinkki!
Alpha Estate Rose Single 

Vineyard Hedgehog
5205243322901



Karitsan paahtopaistia ja  
täyteläistä punaviiniä
Ainekset

700 g	 karitsan paahtopaistia
0,5 dl	 Filos ekstra-neitsytoliivöljyä
	 suolaa ja mustapippuria
	 rosmariinia, valkosipulinkynttä

Lisukkeeksi

8 kpl	 Filos viininlehtikääryleitä
100g	 Casa Gourmet punajuurihummusta

Filos original ekstra-neitsyt- 
oliiviöljy 500ml

EG601
ME: 6 KPL

6ELQRBA*adabbg+
Aimo:	 8059331
Kespro:	 20552866
Metro:	 6416710030116
Patu:	 112461

Filos riisitäytteinen viininlehti-
kääryle 2kg

EG2304
ME: 6 KPL

6ELQRBA*cdaaec+
Aimo:	 8083539
Kespro:	 21859905
Metro:	 6416710230042

Casa Gourmet punajuuri- 
hummus 1kg

CS730
ME: 6 KPL

6EKPLIE*hdaaae+
Aimo:	 8086452
Kespro:	 21932392
Patu:	 135315

Viinivinkki!
Alpha Estate Axia  
Syrah-Xinomavro

5205243315354



Halloumi-vartaat
Ainekset

400 g	 Filos halloumia
300 g 	 erivärisiä paprikoita

400 g	 kesäkurpitsaa
200 g	 tomaattia
	 Filos sitruunaista ekstra-neitsytoliiviöljyä

Filos laktoositon halloumi- 
juusto 750g

EG3099
ME: 6 KPL

6ELQRBA*dabaab+
Aimo:	 8062994
Kespro:	 21522390
MeiraN:	36456
Metro:	 06416710301001
Patu:	 115470

Filos sitruunalla maustettu 
ekstra-neitsytoliiviöljy 250ml

EG6490
ME: 6 KPL

6ELQRBA*adaejj+
Aimo:	 8065674
Kespro:	 21614833
MeiraN:	36473
Metro:	 6416710030499

Filos sitruunalla maustettu 
ekstra-neitsytoliiviöljy 1l

EG624
ME: 12 KPL

6ELQRBA*adafbc+
Aimo:	 8065681
Kespro:	 21574389
MeiraN:	36035
Metro:	 6416710030512
Patu:	 125863

Viinivinkki!
Lafazanis Geometria 

Moschofilero
5203578102410



Hummeri

450 g	 Hummeria
1 tl	 Royal aglio, olio & pepperoncinoa
1 dl	 sitruunaista Filos Deluxe ekstra-neitsytoliiviöljyä 

Perunasalaatti

500 g	 kypsiä perunalohkoja
100 g	 kypsää vihreää parsatankoa paloina
100 g	 miniluumutomaatteja
100 g	 Filos Kalamata-oliiveja
2 rkl	 Filos Deluxe 0.3 ekstra-neitsytoliiviöljyä
	 suolaa, mustapippuria ja pilkottua tilliä

Filos sitruunalla maustettu 
ekstra-neitsytoliiviöljy 250ml

EG6490
ME: 6 KPL

6ELQRBA*adaejj+
Aimo:	 8065674
Kespro:	 21614833
MeiraN:	36473
Metro:	 6416710030499

Royal aglio, olio&pepperoncino 
valkosipuli-chilimix öljys. 195g

TS2060
ME: 6 KPL

5CKLBJO*acagag+
Aimo:	 8062325
Kespro:	 21406255
MeiraN:	1117226

Filos Kalamata-oliivi kivetön 
200/100g

EG130
ME: 6 KPL

6ELQRBA*abaeie+
Aimo:	 8059425
Kespro:	 21124052

Grillattu välimerellinen  
hummeri & perunasalaatti

Viinivinkki!
Lyrarakis luomu Vidiano 

5203995301168



Entrecote

500 g	 entrecote pihvejä
1 kerä	 Cosmopolitan tai sydänsalaatti
½ dl	 Filos ekstra-neitsytoliiviöljyä
	 suolaa ja vastajauhettua mustapippuria

Broccoliinisalaatti

200 g	 broccoliinia
100 g	 kirsikkatomaatteja
75 g	 Filos fetajuustoa

Filos original ekstra-neitsyt- 
oliiviöljy 5l BiB

EG658
ME: 4 KPL

6ELQRBA*adadhg+
Aimo:	 8059613
Kespro:	 21196937
MeiraN:	26156
Metro:	 6416710030376
Patu:	 110288

Filos Deluxe 0.3 ekstra-neitsyt- 
oliiviöljy 500ml

EG659
ME: 6 KPL

6ELQRBA*adadid+
Aimo:	 8043049
Kespro:	 21200694
MeiraN:	26155
Metro:	 6416710030383
Patu:	 108948

Filos laktoositon fetajuusto 
PDO 150g

EG3184
ME: 8 KPL

6ELQRBA*daaiee+
Aimo:	 8059523
Kespro:	 21444817
Metro:	 6416710300844
Patu:	 120596

Grillattu entrecote  
sydänsalaatilla

Viinivinkki!
Lyrarakis Mandilari  

Plakoura  
5203995300352



Viinivinkki!
Lyrarakis Assyrtiko Vóila 

5203995300673

Viinivinkki!
Alpha Estate  

Malagouzia Turtles
5205243322079



Ainekset

800 g	 nieriäfilettä
	 suolaa, mustapippuria
	 Filos sitruuna ekstra-neitsytoliiviöljyä pintaan

Kreikkalainen salaatti

2	 isoa tomaattia
1/2 - 1	 kurkku
1	 pienehkö vihreä paprika
1	 punasipuli
150 g	 Filos fetaa
	 muutama kalamata-oliivi
	 loraus Filos punaviinietikkaa
	 loraus kreikkalaista ekstra-neitsytoliiviöljyä
	 hyppysellinen oreganoa

Filos athinolia ekstra-neitsyt- 
oliiviöljy 250ml

EG612
ME: 6 KPL

6ELQRBA*adabda+
Aimo:	 8059522
Kespro:	 20672098

Filos laktoositon fetajuusto 
PDO 800g

EG3114
ME: 4 KPL

6ELQRBA*dabbig+
Aimo:	 8074931
Kespro:	 21744145
Patu:	 127005

Filos punaviinietikka 6% 350ml 
PET

EG676
ME: 6 KPL

6ELQRBA*fbabee+
Aimo:	 8059623
Kespro:	 21346695

Grillattu nieriä kreikkalaisella 
salaatilla

Ainekset

800 g	 siikafilettä
	 suolaa, mustapippuria
	 Filos ekstra-neitsytoliiviöljyä pintaan

Punakaalisalaatti

400 g	 Hengstenberg omenaista punakaalisalaattia 
400 g	 Filos tzatzikia
	 tuoreita yrttejä

Filos original ekstra-neitsytolii-
viöljy 3l

EG650
ME: 4 KPL

6ELQRBA*adacdj+
Aimo:	 8029785
Kespro:	 20963511
Patu:	 132412

Hengstenberg omenainen  
punakaalisalaatti 2,52/2,4kg

RH7368
ME: 3 KPL

4AKIBKK*bhdgic+
Aimo:	 8016930
Kespro:	 20797080
Metro:	 4008100173682

Filos tzatziki 2kg

EG3401
ME: 4 KPL

6ELQRBA*daajdg+
Aimo:	 8058621
Kespro:	 21483776
MeiraN:	19477
Metro:	 6416710300936
Patu:	 132519

Grillattu siikafile  
punakaalisalaatilla



Elviart pitaleipä 18cm 10x80g 
pakaste

EV1810
ME: 12 KPL

5CKLBFP*aabdif+
Aimo:	 8086985
Kespro:	 21462139
Patu:	 119684

Filos tzatziki 200g

EG3400
ME: 6 KPL

6ELQRBA*daajcj+
Aimo:	 8058578
Kespro:	 21453143
MeiraN:	19478
Metro:	 6416710300929

Filos laktoosittomat halloumi- 
kuutiot 250g

EG3055
ME: 10 KPL

6ELQRBA*dabdhh+
Aimo:	 8081510
Kespro:	 21829947
Metro:	 6416710301377

Halloumi-avokado pita-annos
Ainekset

1 kpl	 Elviart pitaleipää
75 g	 Filos halloumi-kuutioita
50 g	 Filos tzatzikia
50 g	 tomaattia

20 g	 vihreää salaattia
20 g	 Filos balsamicokastiketta
60 g	 avokadoa
20 g	 punasipulia
40 g	 Royal aurinkokuivattuja tomaatteja



Ainekset

1 kpl	 Elviart pita-leipä
100 g	 Gyros kanalastuja
50 g	 tomaatteja

20 g	 punasipulia
50 g	 Filos tzatzikia
20 g	 vihreää salaattia

Filos Deluxe tumma balsamico- 
kastike 250ml

EG680
ME: 6 KPL

6ELQRBA*fbaadi+
Aimo:	 8038182
Kespro:	 20946020
Patu:	 115942

Royal aurinkokuivattu tomaatti 
mausteliemessä 2,4/1,3kg

TS4570
ME: 3 KPL

5CKLBJO*abhbcf+
Aimo:	 8083572
Kespro:	 21859849

Casa Gourmet vegaaninen  
majoneesi 1kg

CS733
ME: 6 KPL

6EKPLIE*hddaaf+
Aimo:	 8086615
Kespro:	 21926140
MeiraN:	37837
Metro:	 6405184733005

Kana-gyros pita-annos

Juomavinkki!
Keo lager-olut

5290011000389



Matti Eskelinen
Aluemyyntipäällikkö
+358 50 563 4193

matti.eskelinen@egavrielides.fi

Signe Närhinsalo
Aluemyyntipäällikkö
+358 44 275 4933

signe.narhinsalo@egavrielides.fi

Tuire Virkkula
Aluemyyntipäällikkö
+358 44 087 0056

tuire.virkkula@egavrielides.fi

Maria Gavrielides-Maksimow
Sales Director

+ 358 40 5321 677
maria.gavrielides@egavrielides.fi

HoReCa

tilaukset@egavrielides.fi  
info@egavrielides.fi

Tutustu resepti-
vihkoihimme

Reseptivihkot saatavilla 
nettisivuiltamme:  

www.filos.fi/ammattilaiset/

Seuraa meitä somessa:

FilosFoods Filos.fi E-Gavrielides-Oy


